
　

① 成人コース　　　　　　　18歳以上の男女で初心/初級の方(10名)、シニア(10名）
② ジュニア(1)　　小学生1年～3年 16名
③ ジュニア(2)　　小学生4年～6年 16名

いずれも市内在住・在学・在勤者

   2023年9月16日（土）スタート

１回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 ６回目 ７回目 ８回目 予備日 予備日

開催日
9/16
（土）

9/23
（土）

9/30
（土）

10/7
（土）

10/21
（土）

10/28
（土）

11/4
（土）

11/18
（土）

11/25
（土）

12/2
（土）

① 成人コース　　　　　　 9:00～10:30

② ジュニア(1)　 10:35～11:35

③ ジュニア(2)　 11:45～12:45

城山公園テニスコート　５・６番（9/23のみ三田谷公園にて）　　　

① 成人コース　　　　　　８,０００円
② ジュニア(1)　 ３,５００円
③ ジュニア(2)　 ４,０００円

8月19日（土）必着   申込み多数の場合、抽選で決定

氏名、フリガナ、年齢、住所、電話、希望コースを記入し

往復はがき、またはＥメールでお申し込みください。

■往復ハガキ　〒669-1324 三田市ゆりのき台5-34-8

　　三田市テニス協会　高梨　潤　宛

■Ｅメール　lightning_z9@yahoo.co.jp

お問い合わせ先　090-3490-5794  三田市テニス協会  高梨　潤

講習時間

2023年

募集中です！
（いい汗かいて、体力づくり・健康づくり・仲間づくりしましょう）

募集人数

日  程

場  所

受講料

申込締切

申込方法

と申込先

主催 三田市テニス協会  　  https://www.sanda-tennis.jp/

貸ラケットもあります。運動でき

る服装・シューズ、タオル、飲み

物の準備をお願いします


